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[bookmark: _Hlk159092893][bookmark: _Hlk96937406]NO. 2345（赤津さん）
[bookmark: _Hlk159092377]（タイトル）「絹いちニュース」　第２５８号です。
[bookmark: _Hlk159092621]（文　章））「絹いちニュース」　第２５８号です。
（画　像）2345-1～4（JPG：「絹いちニュース」1P～4P）
NO. 2346（吉留さん）
（タイトル）ごぞんじですか？相続登記が義務化されます。
（文　章））今年の４月１日から、相続登記が義務化されます。詳しいことがお知りになりたい方は、関連組織にお問い合わせください。
[bookmark: _Hlk159093216]（画　像）2346-1～4（JPG：相続登記の義務化関連お知らせ1P～4P）
NO. 2347（加瀬さん）
（タイトル）令和６年度会員再登録と会員名簿更新についてのお願い！
（文　章））今年も会員再登録と会員名簿更新を行います。そのため、「会員の再登録書」を会員の皆さんにお配りいたしますので、必要事項を記載し、班長さんに所定の封筒に入れご提出ください。ご理解とご協力をお願いいたします。
（画　像）2347-1（JPG1：「令和６年度会員再登録と会員名簿更新についてのお願い」1P）
NO. 2348（加瀬さん）
[bookmark: _Hlk99265547]（タイトル）３月９日（土）は第５２回お楽しみ映画会／「男はつらいよ・寅次郎かもめ歌」
（文　章）今回の映画は「男はつらいよ・寅次郎かもめ歌」で寅さん、お楽しみ映画会に２回目の登場です。この映画の「マドンナ」として出演しているのは、元キャンディーズのランちゃんこと伊藤蘭です。伊藤蘭は、今、NHKの朝ドラ「ブギウギ」の主役を演じる趣里の母親です。当時の伊藤蘭は２５歳で趣里より若い母親の演技を観に来てください。
[bookmark: _Hlk159092383][bookmark: _Hlk156601327]（画　像）2348-1（JPG：お知らせ23-47、1P）
NO.2349（吉山さん）
[bookmark: _Hlk96687111]（タイトル）「青少年育成環境一斉クリーン活動」のご案内
（文　章）３月１６日（土）、大人と子供が一緒に地域の清掃をする「青少年育成環境一斉クリーン活動」が実施されます。ご協力をいただける方、ご参加をお願いします。八王子市青少年対策由井東地区委員会からのお知らせです。
（画　像）２349-1（JPG: 「青少年育成環境一斉クリーン活動」、1P）
NO. 2350（吉山）
[bookmark: _Hlk159095458]（タイトル）「長沼小だより」（１月３１日発行）です。
（文　章）「長沼小だより」（１月３１発行）です。八王子市長沼小学校からのお知らせです。
[bookmark: _Hlk159095522]（画　像）2350-1～2（JPG: 「長沼小だより」、1P～2P）
[bookmark: _Hlk159235917]NO. 2351（早坂さん）
（タイトル）「災害時に役立つ料理教室」が開催されました。
（文　章）　 ２月１０日（土）午前１０時から、自治会が行う防災活動の一環として「災害時に役立つ料理教室」が、ふれあいネットワークの主催で行われました。最初に挨拶に立った正木安全安心担当理事から、絹一が行っている防災対策活動の意義についての話しがありました。続いて、来賓として八王子市高齢者いきいき課の管理栄養士で生活支援コーディネーターの杉本さんと地域包括支援センター長沼の生活支援コーディネーター兵頭さんの挨拶がありました。その後、参加者は６つのグループに分れ、パック・クッキングで５種類の災害時用料理を作りました。参加者は指導員の説明に沿って、食材と調味料をパック・クッキング用の袋に入れ、よく混ぜた後、袋をよく捻って空気を抜き先端部をしっかり縛り、煮立ったお湯の入った鍋に入れ、２０分湯煎します。ご飯は火を止めてさらに１０分間湯煎を続けます。でき上った料理は皿に取り分け、参加者はじめ、来賓、スタッフ合わせて４３人皆でいただきました。感想は、こんなやり方で、普通に作ったと同じ味が出せた。というほど、おいしく作ることができました。
なお、この企画は、食材は参加費で、使用した機材は八王子市の補助金を利用しました。また、料理を含め、教室の進め方は、杉本さんのご指導をいただきました。関係者の皆さん、ご協力ありがとうございました。
（画　像）2351-1～2（JPG: 「災害時に役立つ料理教室」が開催されました。1P～2P）
NO. 2352（早坂さん）
（タイトル）３月の自治会の行事などの予定です。
（文　章）３月の自治会の行事などの予定です。
弥生（やよい）とは陰暦（旧暦）の３月を意味します。語源は草木の芽吹く「いやおい」から「やよい」となった説が有力です。３月になると、春が来たなと思います。しかし、今年の２月が、４月の気温というように、暖かな日が多かったので、待ちに待った３月春、という感じはありませんね。
３月は、３日（日）が、アドプト清掃（２，３班担当）、９日（土）お楽しみ映画会（男はつらいよ・寅次郎かごめ歌）があります。
（画　像）2352-1（JPG:お知らせ23-48、1P）



NO.2353（岩崎さん）
[bookmark: _Hlk159092102]（タイトル）今シーズン最初の「雪かき隊」出動！
（文　章）絹一では、昨年から雪かき対策として、雪かきを希望する世帯と、雪かきをするボランティアを予め募集し、する人（ボランティア）とされる人（希望世帯）を組合せて、雪が降ったら相互に連携を取りながら雪かきを行う仕組みを作りました。２年度目の今年、２月５日に大雪があり、「雪かき隊」出動となりました。今年の希望世帯は３９世帯、ボランティアは２４人（２世帯以上を受持つボランティアあり）ですが、その６０％の希望世帯から依頼があり、雪かきが行われました。「雪かき隊」の皆さんお疲れさまでした。
（画　像）2353-1（写真１:６日の道路の積雪の様子）、2353-2（写真2:除雪した後の様子（雪かき隊の除雪ではありません。））
NO. 2354（井田さん）
（タイトル）丘台連絡会が開催されました。
（文　章）今回の丘台連絡会は、２月１５日（木）午前１０時から、北野台自治会館で行われました。
最初に各組織の活動報告が行われました。各組織からは、役員選出の時期であり、担い手がいなくて苦労していることが意見として出された。ただ、片倉台自治会からは、「比較的、うまく人選が行えており、現役の若手も４人含まれている。現役の方が出られない曜日や時間帯は、他のものがカバーするなど配慮している。」という意見が示されました。その他、出された意見は以下の通り。
絹一自治会⇒①防災名簿の更新実施している。個人情報なので特段の配慮している。②雪かき隊２年目・・・2/5大雪、希望者３９世帯、ボランティア２４人登録、約６割の世帯で対応した。
片倉台自治会⇒新班長会議実施（９０人の班長でブロック長や専門委員の選定）②防災対策（避難訓練）、秋やっていたが、６月に早める。③子供関係、火起こした体験（４～６年生）、地域のハザードマップ作り、小学生の地域への恩返し（自治会館の大掃除）
北五自治会⇒①防犯カメラの設置、住民で検討、賛否ある。②子供関係、たこあげ、焼き芋、火を使う訓練にもなる。
絹ヶ丘町会⇒①防災、能登半島地震でカンパ→12万円集まった。立川防災センターでの訓練参加者１０人と少なかった。②子どもの集い実施、親子７０人参加好評③大人の集い実施、４０人（いつもより２０人減）、老人会、コロナ以来休止状態、クラブ活動が停滞、何とかしたい。④新年度の役員の負担軽減対策として、役員が行っていた配布物を３人のボランティアで対応する。
高嶺団地自治会⇒①会員が減っているが、遊び感覚の活動、楽しさを追求、拘束しないをスローガンに増員を図りたい②会館や地域の良いところを知らない人がいるので、そういうところを巡るお花見ツアーを企画
北野台自治会⇒①夏まつり（北５と共同主催）１日は雨で大変であったが、円滑に進められた。若いボラの参加もあった。②移動支援、ホットラインで実施、自治会がバックアップ③子ども会、子供支援部が協力、年末火の用心・炊き出し大会など④防犯、ガラスを割って侵入、地域対策が必要⑤訪問会議時の駐車場募集、３、４軒登録あり。
包括長沼⇒①特殊詐欺、南大沢管内多いので地域で対策を②お掃除ストレッチ講座開催予定
包括由井⇒①介護相談のほかに夫婦間、親子間問題の相談がある。②デーサービスだけでなく地域との関係も保つことが大切。
社／協⇒①「ひきこもりなど生きづらさを抱えた方」の勉強会実施予定、はちまるサポート１３カ所・・引きこもり対策を実施している。②社協はボランティア活動に助成金を出す。原資を住民のカンパに期待
[bookmark: _Hlk159230624]NPOおさふく⇒①日経新聞にハモニカ主催・ファッションショーが紹介された。「よみっこ」におさふくのケアメン・カフェ活動が紹介された。②講座開催、脳トレ講座、ケアメン・カフェ開催予定
梶原幸子さん⇒新市長誕生、副市長として市役所部長クラスがなる可能性あり。
共通課題の審議では、社会福祉協議会の大島課長から、以前、丘台連絡会で取り上げられた課題の一つである「埋もれた人材の発掘」を共通課題として審議したらという提案があったが、検討したのは４年前であり、その後、丘台メンバーが交代しており、継続して審議するのは難しい。今後、もう少し時間をかけて課題を何にするか話し合った方がいいということになった。また、「担い手不足」という課題も出ているのでこれらの課題も含めて、話し合っていくことにした。
今回出席した組織団体、参加者：北野台自治会、北五自治会、片倉台自治会、絹ヶ丘町会、高嶺団地自治会、絹ヶ丘１丁目自治会、梶原幸子、NPOおさふく、高齢者あんしん相談センター長沼、高齢者あんしん相談センター由井、社会福祉協議会（敬称略）
[bookmark: _Hlk159098312]（画　像）2354-1（JPG：丘台連絡会の説明）、2354-2（写真1：司会の篠原北野台自治会会長）、2354-3（写真2：発言する吉田会長）、2354-4（写真3：会場の様子）
NO. 2355（北川さん）
（タイトル）２月５日、大雪になりました。
（文　章）２月５日、八王子市に大雪警報と着雪注意報が出ました。５日の昼頃から降り出した雪は、一時は強まり午後には長沼公園をまっ白に覆いました。雪は降り続き、６日の夜まで続き、深いところでは２０センチメートルくらい積もりました。６日午前９時過ぎ、雪の長沼公園を歩いてみました。降り終わった後は、気温が上がったため、雪は急速に解けていました。それでも、足跡の深さはまだ１５センチメートルくらいありました。
[bookmark: _Hlk159183166]（画　像）2355-1（写真1：絹一家並み雪景色）、2355-2（写真2：足跡の深さは１５㎝位）、2355-3（写真3：斜面は格好のそり遊びの場）、2355-4（写真4：雪で折れ落下した枝）、2355-5（写真5：山鳩が凍ったように枝にとまっていた。）、2355-6（写真6：モノトーンのなか、紅色が美しい）
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